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VISTO, el Expediente N° 03005/12; y,

CONSIDERANDO:

Que, mediante la Resolucion N° 0073/12 el Consejo Directivo de la
Facultad de Ciencias del Ambiente y la Salud solicita al Consejo Superior la aprobacién del nuevo
Plan de Estudios de la carrera “Licenciatura en Enfermeria”;

Que, mediante Resolucién N° 0871/10 se constituyé una Comisién de
reformulacién del Plan de Estudios y el proyecto presentado fue consensuado con alumnos,
docentes y no docentes de la Facultad, asi como con docentes y autoridades de los Centros
Regionales de Bariloche y Zona Atlantica y centros donde se dicta la Carrera;

Que, en el documento presentado se privilegia el marco tedrico que estd
centrado en el cuidado de la salud y de la vida del ser humano y en donde se redimensiona lo
colectivo frente a lo individual, lo social frente a lo bioldgico, lo preventivo facilitador y
potencializador;

Que, la Direccion General de Administracion Académica habiendo
realizado el andlisis y control pertinente, informa que no existen inconvenientes en acceder a lo
solicitado por la Facultad de Ciencias del Ambiente y la Salud;

Que, la Comision de Docencia y Asuntos Estudiantiles emitié despacho
aconsejando aprobar el nuevo Plan de Estudios de la carrera “Licenciatura en Enfermeria”;

Que, el Consejo Superior en sesion ordinaria de fecha 5 de diciembre de
2012, traté y aprobd sobre tablas el despacho producido por la Comisién;

Por ello:

EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL COMAHUE
ORDENA:

ARTICULO 1°: APROBAR el nuevo Plan de Estudios de la carrera “Licenciatura en Enfermeria”
) perteneciente a la Facultad de Ciencias del Ambiente y la Salud, de acuerdo al
Anexo Unico adjunto a la presente.-

ARTICULO 2°: NOTIFICAR a la Unidad Académica de lo resuelto en la presente.
ARTICULO 3°: REGISTRESE, comuniquese y archivese.
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ANEXO UNICO

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA

PLAN DE ESTUDIO

1- MARCO CONCEPTUAL

Partiendo del concepto de que el ntcleo de una disciplina profesional es un area de estudio definida
por el compromiso social y de servicios de la profesion, adherimos al concepto de Margareth
Newman y Marilyn Sime y otros, diciendo que el nticleo de la disciplina de Enfermeria es “el
cuidado de la experiencia de la salud de los seres humanos™ por lo que su cuerpo de conocimientos se
relaciona con el cuidado, la persona individual y social y la salud.

El sujeto de cuidado es la persona, individual y colectiva, como integrante de un contexto ambiental
con el que interacciona y del que depende su condicién de salud, desarrollada en escenarios de
interrelacién entre componentes politicos, culturales, biolégicos, ambientales, psicoldgicos e
histérico- sociales.

Su rol disciplinar es el cuidado de la salud de las personas, entendiendo éste como la identificacion
y el tratamiento de las respuestas humanas a problemas de salud reales o potenciales, y mantener la
salud identificando factores de proteccion, lo que incluye la practica y supervisién de funciones y
servicios que directa o indirectamente tiene como objetivo la promocién de la salud, la prevencion de
la enfermedad, el alivio del sufrimiento, la recuperacién de la salud y el desarrollo del potencial de
salud.

Cuidar para Enfermeria, o en adelante brindar cuidado enfermero, significa una relacion
interpersonal de ayuda', basada en un contrato entre la/el enfermera/o y las personas, dirigida a
administrar cuidados para satisfacer las necesidades de salud (individuales, familias, grupos y
comunidades) a lo largo de todo su ciclo vital, desde la concepci6én hasta la muerte, en todas las
etapas del proceso salud /enfermedad y en los tres niveles de prevencion ?

Los ambitos de aplicacién del Cuidado Enfermero son todos los lugares y ambientes cotidianos
donde haya personas que necesiten del cuidado de su salud y la promocién de la vida, teniendo en
cuenta el contexto sanitario, politico- econémico, social y cultural de la regién y el pais. Es inherente
a la Enfermeria el respeto de los derechos humanos, incluido el derecho a la vida, a su dignidad, a la
diversidad, no haciendo distincién alguna fundada en consideraciones de edad, credo, cultura,
discapacidad o enfermedad, género, nacionalidad, opiniones politicas, etnia o condicién social.

1

0 Relaci6én de ayuda: intercambio interpersonal en que Enfermeria ofrece una serie de tecnologias, técnicas y
competencias relacionales adecuadas para el mejoramiento o mantenimiento de la salud, para brindar cuidados humanos
y humanizadores que conciben a la persona como un ser holistico y respondiendo a sus necesidades globales.

2

A

0 ler nivel de Prevenci6n: acciones de promoci6n de la salud y prevencién de la enfermedad;
2do nivel: de recuperacitn de la salud: diagnéstico precoz y tratamiento oportuno
3er nivel: de rehabilitacién, resocializacién o acompafiamiento ante la muerte
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El cuidado es la accién que diferencia a Enfermeria de otras disciplinas de salud y es la esencia de la
profesién, ya que liga los conceptos de salud propios de las otras a los conceptos propios del arte del
cuidar, se describe al mismo no como un procedimiento técnico, sino un proceso interactivo que
exige competencias profesionales, entrenamiento, investigacién, creatividad y compromiso,
caracterizado por su enfoque holistico, por lo que la formacién profesional debe incluir contenidos
tedricos de los aspectos que lo componen: bioldgicos, sociales, psicolégicos , culturales y
espirituales.

El hilo conductor de la formacion en Enfermeria se sustenta en el aprendizaje y la aplicacion de los
modelos y teorias en Enfermeria, que ademdas de contribuir con la coherencia y cohesion del
conocimiento en la practica disciplinaria, favorecen el desarrollo y generacion de la misma desde la
docencia, la administracién del cuidado y la investigacion, promoviendo la identidad profesional,
el liderazgo, los valores éticos y garantizando la aplicacién de un cuidado humanizado, integral,
continuo y de calidad, centrado en las necesidades de las personas, familia 0 comunidad.

Es en el ambito universitario donde este recurso adquiere un cuerpo de conocimiento que le permite
desempefiar su rol. Con la obtencion del grado académico, el profesional incorporard calidad de
atencién a la comunidad a través del conocimiento cientifico enfermero, dado por un corpus de
conocimiento, asi como la capacidad de orientar el pensar y el quehacer enfermero, promoviendo la
investigacion necesaria para seguir mejorando ese rol de cuidador de la salud de la poblacion.

La carrera de Licenciatura en Enfermeria posibilita la formacion de profesionales capaces de indagar
sobre la realidad socio-sanitaria y de insertarse en la comunidad, buscando alternativas de solucion a
sus reales necesidades y promoviendo el auto-cuidado para mejorar la calidad de vida. A partir de
estas consideraciones epistemolégicas, la formacién del recurso humano de Enfermeria le debe
permitir al egresado intervenir profesionalmente con una visién humanistica y ética, reconociendo la
multicausalidad e integralidad de los factores intervinientes en la satisfaccion de las necesidades
humanas, para cumplir con el objetivo social de Cuidar la Salud.

2- BASES GENERALES

2.1. Fundamentos

Las situaciones de salud-enfermedad de las personas, grupos sociales y comunidad se resuelven
mediante la actuacion de equipos interdisciplinarios e intersectoriales. La profesion de Enfermeria es
parte constitutiva de los sistemas de salud esenciales para la poblacion, aportando al logro de mejores
condiciones de vida de la misma mediante la formacién y la practica basada en la igualdad, equidad,
accesibilidad, cobertura y continuidad del cuidado que brinda a las personas. Su reto es brindar una
respuesta oportuna a los cambios que generan la transformacién de paradigmas de la formacién, la
practica y la investigacion, para lo cual realizan intervenciones teniendo en cuenta avances cientificos
sociales, biolégicos, humanos y tecnol6gicos.?

Es necesario que este profesional tenga amplio conocimiento de las politicas generales de salud, de
manera de poder insertarse plenamente en el campo laboral munido de los conocimientos propios de

3
0 OPS: Plan de desarrollo de Enfermeria para América Latina: una propuesta. Serie 6- Desarrolio de Recursos
Humanos- 1997
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la disciplina, con espiritu critico y creativo y con un alto componente ético y humanistico al campo
laboral.

2.2, Perfil

El Licenciado en Enfermeria es un profesional, cuyo titulo lo habilita para administrar Servicios de
Enfermeria y cuidados enfermeros a las personas, grupos sociales y comunidades, en las distintas
etapas del ciclo vital, incluyendo los de alto riesgo para la salud®, en todos los niveles de atencion y
prevencién, a través de un proceso de investigacion — formacién, a fin de dar respuesta a las
necesidades de la poblacién, como asi también elaborando y participando en programas de salud,
ejerciendo actividades de formacion de recurso humano Enfermero, integrando equipos
interdisciplinarios e intersectoriales.

2.3. Titulos y Duraciéon de la Carrera
La carrera dura 5 (cinco) afios y se divide en dos ciclos:
Enfermero/a: Titulo intermedio

Primer Ciclo- basico de 3 (tres) afios
Licenciado/a en Enfermeria;

Segundo Ciclo-superior de 2(dos) afios

2.4. Alcances:

2.4.1 Al finalizar e] primer ciclo de la carrera se obtiene el titulo de Enfermero/a. La Enfermera/ el
Enfermero est4 capacitado para: el ejercicio profesional en relacion de dependencia y en forma
auténoma, desarrollando, brindando y gestionando los cuidados de Enfermeria independientes e
interdependientes para la promocién, prevencion, recuperacién y rehabilitaciéon de la persona, la
familia, grupo y comunidad hasta el nivel de complejidad de cuidados intermedios’, en los 4mbitos
comunitario y hospitalario; gestionando su trabajo y participando en estudios de investigacion-
accion.

Las competencias del titulo Enfermero/a son:

¢ DBrindar cuidados enfermeros integrales a personas en situaciones de riesgo real o potencial de
salud a lo largo del ciclo vital, en los niveles de complejidad baja, mediana e intermedia y en los
tres niveles de prevencion.

4

0 Se define Cuidado de Alto Riesgo o Cuidado Intensivo al brindado a aquellas personas en las que su
supervivencia es critica. Por presentar inestabilidad en los procesos fisiolégicos, tiene riesgo de complicaciones graves
o tienen necesidad de procedimientos muy especializados- Rodriguez Victor: Administracién en Salud- Universidad
Central del Ecuador- 1983

5
0 Por nivel de Cuidados intermedios se define como los cuidados brindados a personas que no tienen una
_situacién de emergencia, ayudindolo en la recuperacién total de la enfermedad, a aceptar las limitaciones que le
~ imponga la enfermedad, a la educacién para la salud y a la contencién de los problemas emocionales. Rodriguez
Victor: Administracién en Salud- Universidad Central del Ecuador- 1983

A
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Alcances del titulo Enfermero/a:

Realizar los cuidados de Enfermeria encaminados a satisfacer las necesidades de salud bio-psico-
sociales de la poblacion, tanto en el ambito institucional como domiciliario y comunitario,
teniendo en cuenta los principios bioéticos de la profesion.

Aplicar el Proceso de Atencién de Enfermeria valorando, diagnosticando, planificando,
organizando, ejecutando y evaluando el cuidado de Enfermeria en las actividades de promocién,
proteccion, recuperacion, rehabilitacion y educacién para la salud, en todo el proceso de
salud/enfermedad, durante todos los ciclos vitales de las personas y comunidades.

Valorar el estado de salud de la persona sana o enferma.

Realizar el diagnostico enfermero del problema real o potencial de las necesidades bio-psico-
sociales de salud.

Realizar procedimientos terapéuticos de recuperacién y rehabilitacion de la salud de las
personas.

Planificar, preparar, administrar y registrar medicamentos por las distintas vias existentes en el
cuerpo humano, de acuerdo a la prescripcion médica u odontolégica correspondiente y evaluar
sus efectos adversos y complicaciones.

Planificar acciones de educacion para el alta institucional de la persona enferma

Supervisar las condiciones medioambientales que requieren los usuarios de acuerdo a su situacion
de salud.

Realizar los registros de admisién, evolucidn y egreso de la persona bajo cuidado enfermero.
Participar en el disefio y la elaboracidn de registros pertinentes a Enfermeria.

Colaborar en la seleccion de materiales y equipos asi como de la provisién y control de calidad.
Planificar y desarrollar actividades de Educacion para la Salud en instituciones de salud o de la
comunidad, tendientes a preservar o mejorar la salud de las personas.

Participar en el desarrollo de tecnologia apropiada para la atencién de la salud.

Participar en los programas de formacién de nuevos profesionales y capacitacion del personal de
Enfermeria y otros.

Participar en investigaciones que contribuyan a la solucién de problemas de salud y al desarrollo
de la profesion.

Participar en la elaboracién de normas de funcionamiento y de manuales de procedimientos de
Enfermeria en sus distintas modalidades de atencién y en su evaluacion.

Participar en comités interdisciplinarios e intersectoriales.

Realizar las actividades contempladas en las Normas Nacionales y Provinciales de Atencién
Médica de acuerdo a sus competencias.

Valorar, planificar, organizar, ejecutar y evaluar acciones de Enfermeria, en conjunto con el
equipo interdisciplinario e intersectorial, en situaciones de emergencia y catéstrofes.

Ofrecer a las personas técnicas de intervencion en crisis que faciliten el desarrollo de la persona
necesitada de ayuda.

Participar en actividades relacionadas al control de infecciones institucionales y supervisar los
procesos de desinfeccion terminal.

Participar en la normatizacion de procedimientos de bioseguridad.
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Participar en el traslado de personas enfermas por diversas vias de transporte, realizando
acciones de su competencia.

Realizar actividades de reanimacién cardiovascular y primeros auxilios en urgencias y
emergencias que no excedan las incumbencias profesionales.

Desarrollar tareas de Enfermeria en forma auténoma e independiente.

Colaborar en programas de capacitacién en Emergentologia.

Efectuar cuidados enfermeros en situacién de duelo, agonia y muerte a personas enfermas y su
familia.

Campo laboral: su 4rea laboral se extiende a los sectores de salud en:

Efectores de salud de todas las complejidades, tanto piblicas como privadas (centros de salud,
hospitales, clinicas y sanatorios, mono o polivalentes).

Empresas e instituciones que cuenten con servicio de Medicina Laboral.

Empresas independientes de cuidados enfermeros y en consultorios interdisciplinarios.

Servicios de Emergencia ambulatoria e institucional.

Instituciones educativas y/o formadoras de recursos humanos de salud.

Instituciones educativas, deportivas 0 comunitarias que cuenten con Servicio de Enfermeria.
Organismos de administracién de Salud Pablica.

Empresas de insumos médicos y de Enfermeria.

2.4.2 Al finalizar el segundo ciclo de la carrera, se obtiene el titulo de Licenciado/a en
Enfermerifa, que lo habilita para:

Alcances del titulo:

Brindar cuidados integrales de salud a las personas y comunidades a lo largo de su ciclo vital,
incluyendo los de alta complejidad y de riesgo de vida, en los tres niveles de prevencién.
Administrar los recursos y acciones necesarias para garantizar la calidad del cuidado.

Desarrollar investigaciones que produzcan innovaciones en la practica profesional y/o en el
campo de la salud.

Planificar y ejecutar programas de educacion para la salud de las personas y comunidades.
Administrar servicios de salud.

Participar enla implementacion de politicas sanitarias.

Administrar Servicios de Salud y de Enfermeria en los diferentes niveles de atencion del sistema
de salud.

Asesoramiento a usuarios de insumos médicos y de Enfermeria

Elaborar presupuestos para gestion de recursos de salud

Realizar actividades de provision, seleccién y control de calidad de insumos y equipos para la
atencion de Enfermeria.

Elaborar, implementar y evaluar proyectos y programas de Salud Publica.

Planificar, organizar, coordinar, desarrollar, dirigir y evaluar programas de formaciéon de
Enfermeria en sus distintos niveles y modalidades.

Integrar comisiones examinadoras y auditoras en temas especificos de Enfermeria y de salud en
general.
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Integrar comités interdisciplinarios e intersectoriales.
Participar en la elaboracién de bases de concurso y coordinar concursos para la cobertura de
puestos en general y de Enfermeria en particular.

e Realizar actividades de formacién y actualizacién de profesionales de salud y de otros, en su area
de competencia.

e Asesorar sobre aspectos de su competencia en el drea de asistencia, docencia, administracién e
investigacion.

e Elaborar normas de funcionamiento y manuales de procedimientos de los Servicios de Salud y
auditar su cumplimiento.

e Participar en organismos de salud, educativos y administrativos que requieran de su competencia
en las dreas politicas, técnicas, administrativas y de formacion.

o Ejercer funciones de direccién en instituciones de salud, docencia e investigacion.
Coordinar equipos y comités disciplinarios e interdisciplinarios en el ambito de su competencia.

Campo laboral:
o Efectores de salud de todas las complejidades, tanto ptiblicas como privadas (puestos sanitarios,

centros de salud, hospitales, clinicas y sanatorios, mono o polivalentes)

Servicio de Enfermeria privado

Empresas que cuenten con servicio de Medicina Laboral.

Ministerio y/o Subsecretaria de Salud provincial o nacional: en las direcciones de Fiscalizacién de
titulos, Recursos Humanos, Salud Integral y todos sus programas, Provision de Insumos
hospitalarios y elaboracién de presupuestos, Administracién hospitalaria, Coordinacion de Zonas
Sanitarias, Inmunizaciones, Epidemiologia, Direccién de Enfermeria y otros de su competencia.
Organos de gobierno de instituciones formadoras de profesionales de Salud.

Instituciones educativas, deportivas o comunitarias que cuenten con Servicio de Enfermeria.

Empresas privadas de atencion de emergencias, cuidados paliativos, proveedoras de insumos de
salud.

2.5. Caracteristicas del Plan:

El plan de Licenciatura en Enfermeria estd estructurado de forma tal que posibilite una sélida

formacion en el quehacer de la disciplina enfermera, permitiendo al estudiante adquirir competencias

cientificas y técnicas para brindar cuidados integrales de salud a las personas y comunidad.

Los contenidos y experiencias de aprendizaje estan organizados en cuatro areas:

o Cuidados Enfermeros

e Instrumental

o Fundamentos de las Ciencias Aplicadas a la Enfermeria

e Gestion y Formacion

Las materias del presente plan de estudios se desarrollan a lo largo de los cinco afios de la carrera

con una organizacién anual o cuatrimestral y se integran con contenidos de las mismas.

Cada asignatura del 4rea Cuidado Enfermero integra, coordina y orienta el desarrollo de las materias
_~correspondientes a las otras 4reas, las mismas son de cursado regular por tener actividad préctica

profesionalizante, por lo tanto no pueden ser acreditadas en condicién de libres.

Los ejes integradores del plan de estudio estan dados por:

XK
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Cuidado integral de la salud
Sujeto de cuidado (persona, familia y comunidad)
Salud. Proceso Salud — Enfermedad
Investigacion
Educacién para el Autocuidado
Bioética del Cuidado
Las horas curriculares se distribuyen en el Primer Ciclo 40% para el desarrollo tedrico y el 60% para
el desarrollo practico. En el Segundo Ciclo 60% para el desarrollo teérico y 40 % para el desarrollo

ractico.
Tebricas Practicas
Ciclo Carga horaria minima
N° % N° %
ler 2544 1017 40 1527 60
2do 1312 787 60 525 40
Total 3856 1804 100 2052 | 100

2.6. Metodologia del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

La carrera de Licenciatura en Enfermeria se organiza en actividades teéricas, representadas por cada
una de las materias del plan, y en actividades practicas que implican la aplicacién del conocimiento
adquirido: en trabajo en terreno (institucional y comunitario), en entrevistas a personas, familias y
grupos, en andlisis de casos y de programas de salud, en tomas de decisiones y resolucion de
problemas y en otras estrategias educativas que generen nuevos conocimientos.

Se utilizaran metodologias que estimulen el pensamiento y fomenten las actitudes criticas, reflexivas
y constructivas, tanto en las actividades tedricas como practicas y que permitan la integracién de los
contenidos en su totalidad.

Se orientaré al estudiante a desarrollar la capacidad de transferencia a fin de que pueda resolver con
idoneidad las situaciones problematicas, proponiendo para ello alternativas de solucién que
modifiquen positivamente la realidad encontrada.

Se busca desarrollar en el estudiante la participacion activa tanto a nivel individual como grupal.

2.7. Evaluacién
La evaluacién entendida como estrategia de ensefianza - aprendizaje, permitird realizar un
diagnostico para determinar las condiciones en que cada estudiante inicia cada materia (evaluacion
diagnéstica), valorar tanto el docente como el propio alumno los progresos del estudiante (evaluacién
formativa) y evaluar el logro de los objetivos de cada materia (evaluacion sumativa).

-De esta manera se favorece la valoracién continua del proceso, permitiendo al estudiante una
retroalimentacion permanente y al docente la posibilidad de realizar los ajustes necesarios.

.



%%
G

972
Universidad Nacional del Comahue

Consejo Superior
I
ORDENANZA N° 1031 ..............
3. ORGANI’ZACI(')N CURRICULAR DE LA CARRERA LICENCIATURA EN
ENFERMERIA
PRIMER CICLO
ler afio
MATERIA REGIMEN CARGA
HORARIA
1-  Introduccién a las Ciencias Aplicadas c 64
2-  Introducci6n al Cuidado de la Salud C 80
3-  Morfofisiologfa Aplicada A 128
4-  Psicologia General y Evolutiva C 64
5-  Aspectos Antropoldgicos del Cuidado C 64
6-  Fundamentos de Enfermeria C 240
7-  Fisica y Quimica Biolégica Aplicadas c 64
8-  Microbiologia y Parasitologia c 64
TOTAL HORAS 1ER ANO:
768
2do aito
9-  Cuidados Enfermeros de Salud Psicosocial A 192
10- Farmacologial C 48
11- Nutricién y Dietoterapia c 64
12- Cuidados del Adulto y del Anciano A 384
13- Aspectos Bioéticos y Legales del Cuidado C 64
Enfermero
14- Psicologia Social y de las Organizaciones c 48
15- Farmacologia II c 64
TOTAL HORAS 2D0 ANO:
43
3er aflo
16- Cuidados de la Salud de la Mujer C 208
17- Bioestadistica y Epidemiologfa Aplicada C 80
18-  Aspectos Socioldgicos del Cuidado C 48
19- Inglés A 96
20- Cuidados para la Salud Comunitaria I C 96
21- Cuidados de la Salud de Nifi@s y Adolescentes c 192
22- Fundamentos de Investigacién en Enfermeria
23-  Préctica Integradora de Cuidados Enfermeros I g 6:
14
TOTAL HORAS 3ER
ANO: 928
TOTAL HORAS IER
CICLO: 2544

TITULO
INTERMEDIO OBTENIDO]
\ENFERMERO/A

X
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2D0 CICLO
4to afto
24- Seminario: La Disciplina Enfermera C 32
25- Metodologfa de la Investigacién en el Cuidado A 160
Enfermero
26- Cuidados a Personas en Alto Riesgo de Salud A 256
27- Bioestadistica Aplicada c 64
28- Formaci6n en Enfermeria C 128
29- Seminario C 32
HORAS TOTALES 4T0
NO: 672

Sto afio
30- Administracion en Enfermerfa A 256
31- Cuidados para la Salud Comunitaria II A 160

32- Practica Integradora de Cuidados C 96

Enfermeros 11 128
33- Tesis ’

HORAS TOTALES
5TO ANO: 640

HORAS TOTALES
2DO CICLO. 1312

TITULO
OBTENIDO:
LICENCIADO/A EN
ENFERMERIA
HORAS TOTALES
DE LA CARRERA
LICENCIATURA EN
ENFERMERIA: 3856

4. ’CARACTERIZACION DE LAS MATERIAS Y DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS
MINIMOS

4.1. PRIMER ANO
1- INTRODUCCION A LAS CIENCIAS APLICADAS

Fundamentacién:

A través del desarrollo de esta materia se pretende cimentar las bases y unificar criterios relevantes

para el posterior desarrollo de las materias curriculares, recuperando los conocimientos previos

necesarios que permitan considerar los fenémenos bioldgicos, fisicos y quimicos asociados a los

procesos vitales del organismo humano.

La recuperacién de contenidos de las ciencias naturales y matemadticas permite realizar operaciones
.- basicas que le posibilita al alumno el desarrollo de procedimientos, la interpretacion de datos y su

aplicacion.

Contenidos minimos:
KLa célula como unidad funcional de los seres vivos: Estructura y Funcionamiento
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e Materia, Sistemas materiales. Estructura de la materia
Elementos de Estatica e Hidrostatica aplicados a procedimientos de cuidado enfermero
Numeros racionales, Razones y Proporciones, Sistemas de Medicién , Funciones Lineal y
Cuadritica

2- INTRODUCCION AL CUIDADO DE LA SALUD

Fundamentacidn:

Inicia al estudiante en el aprendizaje de conceptos fundamentales como el  Proceso
Salud/Enfermedad, Sistema de Salud, Atencion Primaria de la Salud como estrategia y concepto de
enfoque de riesgo, para brindar los elementos tedricos que le permitan visualizar al hombre/familia y
comunidad como sujeto de cuidado.

Permite posicionar a la profesion como parte de un sistema sanitario, reconociendo a la Atencién
Primaria de la Salud como pilar fundamental del mismo, caracterizando al sujeto de cuidado inmerso
en un sistema de salud.

Contenidos minimos:

e Concepto de ser humano como sujeto de cuidado enfermero y como ser de necesidades.
Proceso salud/enfermedad. Historia Natural de la Enfermedad.

Niveles de Prevencion. Niveles de Atencién.

Politicas sanitarias. Salud Publica. Atencién Médica. Regionalizacién. Efectores de Atencién
Médica. Niveles de Complejidad.

Estrategia de Atencién Primaria. Enfoque de riesgo.

Salud de la persona, la Familia y la Comunidad.

Teoria general de los Sistemas. '

Sistemas de Salud.

Profesion.

Introduccién a la planificacion de actividades de Educacidn para la Salud.
Herramientas bésicas para la busqueda de informacion cientifica.

3- MORFOFISIOLOGIA APLICADA

Fundamentacién:

Esta asignatura que estudia al hombre desde el punto de vista anatémico y fisioldgico, se desarrolla
alrededor del concepto de homeostasis, es decir el estado de equilibrio en que se mantiene el
ambiente corporal interno, y para cuya conservacion deben producirse numerosos procesos
complejos, denominados mecanismos homeostaticos, que permiten al cuerpo, adaptarse a los
cambios de su ambiente y a fomentar la supervivencia saludable.

Cada sistema organico contribuye al mantenimiento del equilibrio del medio ambiente interno,
trabajando en conjunto y arménicamente.

Estos conocimientos serén aplicados en la fundamentacién de los cuidados enfermeros tendientes a la
prevencion de enfermedades y a la promocién de la salud.

- Contenidos minimos:
e Bases conceptuales de la organizacién, estructura y funcionamiento del cuerpo humano.
e Niveles de organizacion tisular.

X
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Sistema Osteo-Artro-Muscular.

Sistema de Coordinacién y Control (Sistema Nervioso y Endécrino).
Sistema de la Nutricion (Cardiovascular, Digestivo y Urinario).
Medio Interno.

Sistema Reproductor.

4-PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA

Fundamentacién:

En esta asignatura se introduce al estudiante en el estudio de la Psicologia analizando los distintos
modelos tedricos y sus conceptos fundamentales.

Aborda la personalidad, su estructura y dindmica, incluyendo una visién general del desarrollo de las
personas en las distintas etapas del ciclo vital.

Contenidos minimos:

e Psicologia como ciencia. Objeto de estudio.

o Conducta humana y personalidad. Dimensiones de la conducta, motivacién, continuidad y
cambio.
Construccién del psiquismo. Funciones psiquicas.

e Psicologia del desarrollo.

5-ASPECTOS ANTROPOLOGICOS DEL CUIDADO

Fundamentacién:

El interés central de la asignatura esta orientado a la comprension de la realidad de la cultura en los
seres humanos y a las relaciones que éstos establecen entre si, a sus caracteristicas fundamentales y la
forma en que éstas condicionan el cuidado de la salud, la concepcion social de la salud/enfermedad y
la concepcion del cuerpo en la experiencia humana.

Contenidos minimos:

o Corrientes fundamentales del pensamiento antropoldgico.

e Caracterizacion del concepto de Cultura, Etnocentrismo, Endo-Culturacién, Aculturacion,
Relativismo cultural y Racismo, discriminacion, segregacion, prejuicio y estereotipo.

¢ Las ciencias sociales en los equipos de salud.

e Paradigmas. Concepcion social del proceso de salud/ enfermedad.
Antropologia y Cuidado Enfermero.

6- FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA

Fundamentacién:
Esta asignatura introduce al estudiante en el conocimiento de los conceptos bésicos del Sujeto de
cuidado enfermero, Necesidades Humanas y Enfermeria que desarrollan los modelos y teorfas de la
ciencia Enfermera.
.~ El alumno se inicia en el estudio de las ciencias en general y la Enfermeria en particular, abordando
56 el Proceso de Atencion de Enfermeria como un pensamiento sistematizado para brindar cuidado

enfermero.
Brinda los fundamentos tedricos y practicos de la Enfermeria como ciencia del cuidado.

)
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Contenidos minimos:

e Método Cientifico.

e Bases conceptuales de la Enfermeria como ciencia: teorias, modelos de Enfermeria, Enfermeria
como disciplina.

e El ser humano como sujeto de cuidado enfermero. Necesidades Humanas de Salud,
caracterizacién y taxonomias.
Comunicacién como proceso. Relacién enfermero/sujeto de cuidado.
Proceso de Atencion de Enfermeria: valoracion, diagnéstico, planificacion, ejecucion, evaluacion.
Procedimientos basicos relacionados a la satisfaccion de las necesidades de salud: admisién de
personas en los efectores de salud, control de signos vitales, medidas de bioseguridad, higiene y
confort, mecénica corporal, movilizacién y proteccion de la seguridad del usuario, valoraciéon de
medidas antropométricas, examen fisico.
° Registros de Enfermeria.
© Manipulacién de material estéril.
° Procesos de desinfeccién terminal

7- FiSICA Y QUIMICA BIOLOGICA APLICADA

Fundamentacion:

Esta asignatura estudia la quimica de la vida, las sustancias que forman al hombre y la funcién que
cumplen para el normal desarrollo del mismo; se investigan las transformaciones y los procesos
vitales en los que participan.

Se aplican principios fisico/quimicos basicos relacionados con las funciones metabélicas del hombre
sano y enfermo y con las intervenciones para el cuidado de Enfermeria.

Contenidos minimos:

Estructura de la materia.

Fisica aplicada a los fluidos.

Calor y Temperatura.

Luz y Optica.

Soluciones.

Electricidad.

Radiaciones Ionizantes.

Glucidos- Lipidos- Proteinas- Enzimas.
Quimica del Aparato Digestivo. Metabolismo.
Sangre.

8- MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

Fundamentacién

Permite al estudiante estudiar los microorganismos, sus caracteristicas, hibitos y comportamientos en
‘el individuo, sus mecanismos de transmisién y propagacion de las infecciones.

Estos conocimientos serdn aplicados en la fundamentacién de los cuidados enfermeros tendientes a la
prevencién de enfermedades y a la promocién de la salud.

.4
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Contenidos minimos:

Microbiologia. Clasificacion de los organismos vivos. Taxonomias.
Estudios de los microorganismos en laboratorio.

Bacterias. Nutricién y metabolismo bacteriano.

Crecimiento microbiano.

Microbiologia de ambientes especiales y de las distintas areas del cuerpo.
Patogenicidad microbiana y mecanismo de resistencia.

Series de organizacidn celular eucariota: reino fungi y reino protista.
Virus.

Parasitos.

4.2. SEGUNDO ANO
9- CUIDADOS ENFERMEROS DE SALUD PSICOSOCIAL
Fundamentacion

Esta materia promueve en el alumno la comprension de la salud mental de las personas bajo
cuidado, valorando factores de riesgo psicolégico y medio-ambientales de las personas, grupos
sociales y comunidades, y planificando intervenciones de prevencién, recuperacion y reinserciéon
social a lo largo del ciclo vital.

Promueve la aplicacion de enfoques de riesgo, intercultural, de género, epidemioldgico, bioético e

integral, en el abordaje de la problematica de la salud mental y las enfermedades psiquidtricas para la
valoracion y planificacién de cuidados enfermeros.

Contenidos Minimos:

Paradigmas sobre Salud y enfermedad mental. Definiciones y legislaciones sobre Salud Mental y
Enfermedad Mental. Derechos de las personas mentalmente enfermas.

Necesidades psicosociales en las etapas del ciclo vital.

Modos de satisfaccion de necesidades humanas de salud en relacién a trastornos relacionados a la
Ansiedad, Violencia. Suicidio. Adicciones. Depresion. Enfermedades Psicosomaticas.

Crisis. La enfermedad e internacién como situacién de crisis. Abordaje de Enfermeria de la
persona cuando enferma: conductas, emociones, comportamientos. Caracteristicas psicosociales
especiales del enfermo y su familia: el terminal, el oncolégico, el pedidtrico, el internado en
terapia intensiva, el traumatolégico.

Cuidados enfermeros en las patologias psiquiatricas prevalentes abordadas desde modelos de
necesidades humanas de salud.

Abordaje de la discapacidad y la accesibilidad de las personas.

Salud Mental en el Servicio de Enfermeria: Estrés laboral- Burn Out- Mobbing- Enfermeria
frente al sufrimiento, el dolor y la muerte.

Procedimientos basicos: entrevista- Intervencién en Crisis- Administracién de Psicofarmacos-
Admisioén y alta psiquiatrica- Educacién para la salud.
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10-FARMACOLOGIA 1
Fundamentacién

Introduce al estudiante en el estudio de las acciones de los farmacos destinados a la prevencion,
diagndstico y tratamiento de las diversas afecciones en el ser humano.

Permite fundamentar el conocimiento enfermero en relaciéon a la administracion de farmacos y la
educacion al usuario y familia sobre su uso.

Contenidos Minimos:

Farmacologia general: farmacocinética y farmacodinamia.

Formas y presentaciones farmacéuticas. Dosificacion, diluciones, vias de administraci6n.
Fluidoterapia. Balance hidroelectrolitico.

Funcién de Enfermeria en la preparacion y administracién de farmacos.

11-NUTRICION Y DIETOTERAPIA
Fundamentacién

Esta asignatura estudia los alimentos, sus componentes y su valor para la satisfaccion de las
necesidades alimenticias del hombre sano, relacionindolo con las distintas etapas del ciclo vital y en
las distintas actividades que desarrolla.

Promueve el reconocimiento de la importancia de la alimentacion en la conservacién y promocién de
la salud del individuo y la familia.

En tanto que una persona necesite una adecuacién alimentaria a partir de una patologia, la
Dietoterapia analiza las modificaciones que debe sufrir la alimentacion, tanto cualitativa como
cuantitativamente, atendiendo las necesidades o requerimientos de la misma, contribuyendo a la
prevencion o tratamiento de las enfermedades.

Contenidos Minimos:

Principios de la Nutricidn.

Valoracién nutricional.

Carbohidratos, Lipidos y Proteinas.

Minerales. Vitaminas.

Guias Alimentarias.

Nutricién en las distintas etapas del ciclo vital.

Educacion alimentaria y nutricional.

Las leyes de la alimentacién.

Variables intervinientes en el estado nutricional de individuos y grupos.
Enfermedades producidas por falta de principios nutritivos.
Dietas terapéuticas. Alimentacion Enteral y Parenteral.

12- CUIDADOS DEL ADULTO Y DEL ANCIANO

Fundamentacién

Estudia al adulto y al anciano como unidad bio-psico-social durante el proceso salud/enfermedad
contextualizado en las distintas teorias relacionadas con el proceso del envejecimiento.

A partir de un modelo de satisfaccién de necesidades humanas de salud se abordardn desde una
perspectiva integral las manifestaciones de dependencia o independencia fisioldgicas, psicosociales,
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culturales, planificando intervenciones de cuidado enfermero para las problemaéticas de resolucién
médica o quirirgica, segin enfoque de riesgo y de mayor prevalencia e incidencia en el pais o la
region.

Aplica los fundamentos de la materia en educacién para la salud de la persona y su familia,
promoviendo el autocuidado y la independencia.

Contenidos Minimos:

Teorias del envejecimiento.

Perfil epidemiol6gico de la poblacién adulta y anciana.

Satisfaccion de necesidades humanas de salud en adultos y ancianos. Aplicacién del proceso de

atencion de Enfermeria como forma de abordar los cuidados enfermeros.

Valoracion de manifestaciones de dependencia en las necesidades vitales abordando las entidades

patolégicas prevalentes de cada necesidad.

Planificacién del cuidado enfermero del adulto y anciano en los tres niveles de prevencion y la

preparacion para el alta.

Emergentologia en adultos y ancianos- Historia Natural del Acontecimiento del Trauma.-Trauma.

Cinematica del Trauma, evaluacién y manejo de la persona Poli-traumatizada, inmovilizacion,

traslados.

Atencién de Enfermeria a enfermo/as oncoldgicos: Normas de Bioseguridad- Administracién de

Quimioterapia- Curacién de quemaduras por radioterapia- Contencidon emocional del/a enfermo/a

y su familia.

Enfermeria en la toma de muestras de laboratorio.

Centro quirtirgico: organizacion, admision, preparacién de material antiséptico, funcionamiento y

manejo de equipos y aparatos, acto quirirgico, psicoprofilaxis quirargica.

Programas nacionales y provinciales de atencion del adulto y el anciano.

Procedimientos basicos de Enfermeria.

° Examen fisico- Entrevista- Técnicas semiologicas.

° Utilizacién de aparatos biomédicos.

° Técnicas de bioseguridad.

° Procedimientos segin necesidades:

° Ogxigenacién- Circulacién: oxigenoterapia- kinesioterapia- aspiracioén respiratoria- cuidados
de traqueostomia — oximetria de pulso-auscultacién de ruidos pulmonares- llenado capilar-
nebulizaciones- drenaje toracico- Electrocardiografia- auscultacién de ruidos cardiacos.

° Terapia intravenosa: venoclisis- Catéter implantable- inyecciéon endovenosa- Célculo de la
velocidad de infusion (goteo a gravedad- bomba)- cambio de tubuladuras- cuidado y curacién
del sitio de puncién - Colaboracién y control durante el procedimiento de transfusién de
hemoderivados, colocacién de vias centrales. Cuidado del catéter y fistula arteriovenosa en
personas con tratamiento de hemodidlisis.
¢ Nutricion e Hidratacién: Ejecucion y registro de Balance hidrico-Colocacién de Sonda

Nasogastrica/ orogastrica- Administracion de alimentos y medicacion por sonda-
Insulinoterapia- Valoracion del medio interno: Interpretacién de laboratorio-Alimentacion
parenteral y enteral- Medicién de glucemia.
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¢ Eliminacién:Recoleccién de muestras de orina y materia fecal-Asistencia en las distintas
eliminaciones: enemas en sus distintos tipos- Control de diuresis y catarsis- Colaboracién
en los tratamientos y pruebas diagnésticas- Cateterismo y cuidados vesical permanente y
transitorio.

¢ Actividad y Movilizacién- Valoracion y Procedimientos del sistema locomotor-
Posiciones para confort y tratamiento- Movilizacion de personas traumatizadas, medidas
de inmovilizacién musculo- esquelética.- Cuidados de distintos tipos de fracturas: yeso,
tracciones musculo esquelética- Aplicacion de medidas anti-embdlicas.

¢ Integridad de Piel y Tegumentos y de senso-percepcion- Valoracion del estado de piel
y mucosas- Curacién de heridas (quirtirgicas, traumaticas)- Cuidados preventivos para
evitar las ulceras por presién.-Cuidado y tratamiento a personas con tlceras por decibito-
Cuidados de ostomias abdominales.

© Cuidados paliativos en enfermedades cronicas, terminales, en duelo, agonia y muerte:
administracion de farmacoterapia del dolor- medidas de confort- acompafiamiento individual
y familiar- adaptacion del ambiente- cuidado domiciliario- Cuidados postmortem.

13- ASPECTOS BIOETICOS Y LEGALES DEL CUIDADO ENFERMERO

Fundamentacién

El estudio de la Bioética le permitird al estudiante analizar las implicancias de las acciones en el
cuidado como actos morales, donde la esencia del juicio ético cae dentro del dominio de la accién y
eleccion humana y de los cédigos éticos del quehacer profesional, para finalmente relacionar la ética
del cuidado con el acto profesional.

Se analizan los principios y reglas de la bioética y su aplicacion a distintos problemas de la vida y la
salud de las personas, pero especificamente de aquellos que involucran a la Enfermeria, tanto en las
politicas de atencién como en las organizaciones de salud.

El conocimiento de los aspectos legales bésicos le brindard elementos para analizar, reflexionar y
actuar frente a las diferentes problematicas que se presentan en el cuidado cotidiano y en situaciones
excepcionales.

Contenidos Minimos:

o Bioética. Valores personales y profesionales. Conceptos aplicados a la Enfermeria. Bioética del
cuidado. Cédigos Eticos.
Derechos Humanos.

e Aspectos Bioéticos y juridicos del ejercicio de la profesion. Secreto profesional. Consentimiento
informado.

o Fl registro de Enfermeria como instrumento legal. Normas legales ciudadanas y profesionales.
Leyes de Enfermeria.

14- PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONES

Permite la comprensiéon del hombre como un ser social y su comportamiento como parte integrante
de grupos humanos. Brinda elementos tedricos de andlisis de la dindmica de los procesos grupales
- que se desarrollan en grupos primarios, instituciones y organizaciones.

Contenidos Minimos:
¢ Procesos de socializacién, individuacion, conducta social y conducta individual.

g



2%

63

&

2

57
Universidad Nacional del Comahue
Consejo Superior

ORDENANZA N° .....covvvvmvrenirennnns

Dinémica de los procesos grupales. Interaccion. Influencia social y comunicacion.

Familia, Institucién, Organizaciones y Grupo como objeto de abordaje.

Instrumentos de la Psicologia Social.

Institucién y organizacién social.

El lugar de las organizaciones e instituciones en la vida cotidiana y laboral.

Funcidn socializadora de las instituciones.

Concepto de institucion: lo instituido, lo instituyente y el proceso de Institucionalizacién.

El concepto de Institucion total. La nocién de contagio institucional en la perspectiva de F. Ulloa.
El surgimiento de las instituciones de salud en la sociedad: cuestionamiento de las funciones y
roles de los enfermeros en las mismas.

¢ El imaginario social: multiples lineas de abordaje. La intervencion en red.

15-FARMACOLOGIA 11

Fundamentacion

Introduce al estudiante en el estudio e identificacion de las distintas sustancias o férmulas
farmacoldgicas, que actian en el tratamiento especifico de las afecciones de 6rganos y sistemas,
permitiéndoles la adquisicién de conocimientos que contribuyen al cuidado enfermero asociado con
la terapéutica médica, la educacion del usuario y la familia.

Contenidos Minimos:

Cuidados enfermeros en la administracion de farmacos.
Farmacos de la Inflamacién y el Dolor.

Farmacos del Sistema Nervioso Central.

Farmacos de los procesos infecciosos.

Farmacos del Aparato Respiratorio.

Farmacos del Aparato Cardiovascular.

Farmacos del Aparato Digestivo.

Farmacos del Medio Interno.

Farmacos del Sistema Enddcrino.

4.3. TERCER ANO
16-CUIDADOS DE LA SALUD DE LA MUJER

Fundamentacién:

La materia brinda contenidos referidos al abordaje de la problemética de la mujer en sus distintas
etapas evolutivas, aplicando distintos modelos de satisfacciéon de necesidades humanas de salud
haciendo énfasis en el cuidado enfermero y la implementacién del Proceso de Atencién de
Enfermeria, con una mirada desde varios enfoques considerando los 3 niveles de prevencion.

Contenidos Minimos:
» Contexto histdrico social de la salud de la mujer.
o Aplicacion de diversos enfoques en el andlisis de la salud de la mujer: de Riesgo,
Epidemiolégico, de Género, Holistico, Intercultural, Bioético e Integral. La salud de la mujer en
el Sistema de Salud.
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Legislaciones sobre derechos de la mujer.

Planes y programas nacionales y provinciales de salud sexual y reproductiva.

o Satisfaccién de las necesidades humanas de Sexualidad y Reproduccion: Derechos Sexuales y
Reproductivos-Sexualidad. Etapas del desarrollo sexual. Procreacién Responsable. Embarazo,
Parto y Puerperio- Vinculo de Apego. Aspectos Psicosociales de la Maternidad y Paternidad.
Cuidados Enfermeros.

e Cuidados enfermeros para mantener y recuperar la salud de Mujeres: Violencia de género-
Alteraciones del Ciclo Sexual- Alteraciones en la salud genital. Enfermedades de Transmision
sexual-Alteraciones en el Proceso Reproductivo.

e Procedimientos bésicos:

° Control de embarazo: altura uterina, maniobras de Leopold, auscultacién cardiofetal,
medidas antropométricas, control de tensién arterial, monitoreo fetal, control de trabajo de
parto y parto, administracion de farmacos obstétricos, acompafiamiento durante el parto,
educacién para la salud de la madre y el feto. Inmunizaciones de la embarazada. Psico-
profilaxis del parto.

° Procedimientos en la Recepcién del Recién Nacido: test de Apgar, inmunizaciones- Test de
Capurro- Control de signos vitales- Triple profilaxis- Antropometrfa- Cuidado de la
termorregulacion- técnicas de prevencion de injuria por frio.

° Control de puerperio: loquios, higiene perineal, curacién de heridas quirtirgicas, lactancia
materna, educacién para la salud. Luminoterapia. Profilaxis del cordén. Valoracién de
parametros vitales. Relactacion.

° Participaciébn en terapéuticas ginecolégicas: educacién para autoexamen mamario-
Papanicolau- Cuidados pre-postquirtirgicos- Aconsejamiento- Administracion de Radioterapia
y quimioterapia- Curacién de quemaduras por radiacion.

° Planificacién de Educacién para mantener y recuperar la Salud Sexual y Reproductiva.

17- BIOESTADIiSTICA Y EPIDEMIOLOGIA APLICADA

Fundamentacién:

Permite al alumno analizar los indicadores del nivel de vida y salud de la comunidad, sus hechos
vitales, y la metodologia de la obtencién de datos y su representacion gréfica.

Inicia al estudiante en la aplicacién del método epidemiolégico en actividades que contribuyen al
diagnostico y satisfaccién de necesidades de la comunidad y a la vigilancia epidemiolégica.

Se propone un abordaje de marcos tedricos y metodologicos que posibiliten el estudio cientifico de
situaciones donde se reconozca el proceso salud- enfermedad en su produccion y sus determinantes
sociales, temporales econémicas y culturales.

Contenidos minimos:
o Estadistica Descriptiva.
e Meétodo Estadistico. Etapas del Método Estadistico: recoleccién, organizacién, presentacion,
- analisis e interpretacion.
e Epidemiologia. Principios fundamentales. Epidemiologia Descriptiva. Epidemiologia de los
procesos infecciosos y no infecciosos- Método Epidemiolégico.

X
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18- ASPECTOS SOCIOLOGICOS DEL CUIDADO

Fundamentacién

La materia busca la comprension de los procesos politicos y sociales en los que se inserta la actividad
del enfermero. Busca la reflexion por el enfermero de las principales formas de ver y entender la
sociedad, del papel de los sistemas de atencién de la salud/enfermedad en la sociedad y de las
relaciones que se tejen dentro de los equipos de salud y entre éstos y la sociedad a la que prestan
servicios.

Contenidos minimos:

o Corrientes cldsicas en sociologia. _

e Sociedad capitalista en el XIX. Desarrollo de la Medicina y de la Enfermeria “cientificas”.
Higiene y salud publica.

o La crisis de 1930 y el keynesianismo. El cuidado del trabajador. El peronismo y el “Plan
Carrillo”. ’

o El desarrollismo: la “Reunién de Punta del Este”. La alianza para el progreso. La salud y las
“Obras Sociales”.
Corrientes contemporaneas en Sociologia.
La sociedad neo-liberal. Financiacién e inversion social de prestaciones privadas.

o Equipos de trabajo y relaciones sociales.

19- INGLES

Fundamentacién

Brinda elementos necesarios para realizar lectura, comprension e interpretacion de textos en inglés.
Promueve la competencia en la lectura del idioma Inglés, que permita abordar textos y satisfacer las
necesidades de conocimientos e informacién necesarias tanto para el cursado de las distintas materias
como para su posterior desarrollo profesional.

Contenidos minimos:

e Gramaitica

e Vocabulario especifico del drea de la salud

o Comprension de texto.

¢ Interpretacién de material especifico de Enfermeria

20-CUIDADOS PARA LA SALUD COMUNITARIA 1

Fundamentacidn:

Brinda los elementos para el cuidado de la persona desde un abordaje familiar y comunitario,
promoviendo la inclusién de Enfermeria dentro de equipos interdisciplinarios e intersectoriales.
Permite valorar los programas de salud nacionales y regionales prioritarios de atencién médica a
individuos y grupos sociales.

Aporta elementos tedricos para la valoracién y andlisis de la salud de la familia, en su domicilio, en
la comunidad y en los efectores de salud, aportando contenidos metodolégicos minimos de
planificacién de actividades de educacién para la salud.
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Contenidos minimos:
e Conceptos basicos de las teorias y modelos de Enfermeria Comunitaria. Funciones de Enfermeria
Comunitaria.
Valoracion de la salud de la familia.
e Examen preliminar de la salud de la comunidad.
Distintos espacios de abordaje de la salud de la familia: el domicilio, las instituciones, la escuela,
el centro de salud.
Intervencion de Enfermeria en la Vigilancia Epidemiol6gica.
Programas nacionales y regionales de Atencién Médica.
Planificacion de Educacién para la Salud.

21- CUIDADOS DE LA SALUD DE NIN@S Y ADOLESCENTES

Fundamentacién:

La materia propone la valoracién de las necesidades de salud de los nifio/as y adolescentes y la
recuperacién de las alteraciones en la salud integral de estos grupos etarios y la educacioén necesaria
para mantenerse en salud.

Brinda contenidos tedricos destinados a potenciar y mantener la salud biopsicosocial en estas etapas
evolutivas, a partir de los programas de prevencién vigentes en el Sistema de Salud Provincial y
Nacional.

Aborda las alteraciones en las necesidades de salud del nifi@ y del adolescente con criterio
epidemiolégico, planificando cuidados enfermeros integrales.

Contenidos minimos:

e Legislaciones nacionales y provinciales protectoras de derechos del nifi@ y adolescente.

o Realidad sanitaria de la infancia y adolescencia.

¢ Crecimiento, Maduracién y Desarrollo.

o Necesidades de salud pediétrica. Patologias prevalentes- Distintas formas de Violencia hacia la
infancia y adolescencia.

e Proceso de Atencioén de Enfermeria como abordaje del cuidado pediatrico, de sus cuidadores y de
1@s adolescentes.
Programa Ampliado de Inmunizaciones.
Programas nacionales y provinciales de atencion integral a la infancia.
Adolescencia. Probleméticas especiales en la Adolescencia: maternidad y paternidad adolescente-
Educacion sexual- Leyes de salud Sexual y Reproductiva- - Enfermedades de Trasmision sexual-
Programa de procreacién responsable- Epidemiologia: Suicidio y Lesiones externas como causa
de muerte adolescente.

e Programas Nacional y Provincial de atencién integral del adolescente.

Emergentologia pediatrica.

Técnicas de comunicacién con el nifio/a internado/a.

Procedimientos bésicos en Enfermeria Pediatrica.

Recoleccién de informacién: examen fisico- Técnicas semiolégicas- Entrevista.
Manejo de Instrumental biomédico.

Técnicas de Bioseguridad.
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e Técnicas segin necesidades de salud:

o

]

o

Oxigenacién- Circulacién: técnicas de oxigenoterapia- Kkinesioterapia- aspiracion
respiratoria- cuidados de traqueostomia — oximetria de pulso-auscultacion de ruidos
pulmonares- llenado capilar- nebulizaciones- drenaje tordcico- auscultacion de ruidos
cardiacos- Score de Tal.

Terapia intravenosa: Cuidado del catéter y fistula arteriovenosa en nifi@s con tratamiento de
hemodialisis. Técnica de Didlisis peritoneal.

Nutricién e Hidratacion: Antropometria.

Eliminacién: Recoleccién de muestras de orina y materia fecal.

Actividad y Movilizacién- Movilizacién de nifi@s traumatizad@s.

Integridad de Piel y Tegumentos y de senso-percepcién- Valoracién del estado de piel y
mucosas- Curacion de heridas (quirdrgicas, traumaticas)- Cuidados y asistencia a nifi@s y
adolescentes con distintos tipos de quemaduras.

Juego y recreacién durante la internacion.

Evaluacién de desarrollo segin etapas de la infancia.

Administracién de inmunizaciones segiin distintas vias.

Administracién de medicacién especifica en Pediatria, célculo de dosis pediatrica, micro-
goteo.

Psico-profilaxis quirirgica pediatrica.

Planificacién de Educacién para la salud en la infancia y adolescencia.

22- FUNDAMENTOS DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA

Fundamentacién:

En esta asignatura se promueve en los estudiantes la reflexién rigurosa y sistematica acerca del
conocimiento cientifico en Enfermeria. Se propone una reflexién epistemoldgica inicial sobre la
produccién de ese conocimiento y la diversidad metodoldgica con que se construye, destacando los
distintos paradigmas vigentes y sus logicas respectivas.

Se desarrollan los momentos del proceso de investigacién y se introduce en las técnicas basicas para
la construccion y andlisis de la informacidn en estos procesos.

Se brindan elementos para la lectura critica de informes de investigacién en Enfermeria as{ como la
elaboracién de interrogantes de investigacion iniciales en relacion al Cuidado Enfermero.

Contenidos minimos:

‘e e e e o @

Ciencia. Sociedad y Conocimiento Cientifico.

Enfermeria, teorias y métodos: reflexion epistemoldgica inicial.

Corrientes contemporaneas en la investigacion cientifica en Enfermeria.

Paradigmas y Estrategias en la investigacion social.

Légica del proceso de investigacion, instancias, fases y momentos.

El disefio de la investigacion. Delimitacién del problema de investigacién. Vinculo entre

formulacion tedrica y disefio metodoldgico. Objetivos. Fuentes de Informacion. Poblacién a
estudiar. Tipo de estudios. Técnicas de recoleccion de datos. Interpretacion y anélisis.

X
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23-PRACTICA INTEGRADORA DE CUIDADOS ENFERMEROS I

Fundamentacién:

Permite a los estudiantes significar en forma integral, el proceso de atencién a fin de brindar cuidados
individuales, planificados y con un enfoque holistico, a través de modelos de Satisfaccion de
Necesidades de Salud.

Se pretende que el estudiante integre los contenidos previos de las asignaturas del 4rea profesional y
de las complementarias para la implementacién del Cuidado Enfermero poniéndolos en tensién a
partir de la préctica institucionalizada.

La actividad integradora debe fortalecer en el estudiante su autonomia, su responsabilidad como
profesional y la interaccion con sus colegas y con el resto del equipo de salud.

Contenidos minimos:

e Proceso de Atencion de Enfermeria- Desarrollo de cada etapa.

¢ Instrumentacién de procedimientos terapéuticos.

o Integracion de contenidos tedricos del 4rea profesional, instrumental y de las ciencias aplicadas a
la Enfermeria mediante la resolucién de casos de la préctica institucional y/o comunitaria.

4.5. CUARTO ANO
24- SEMINARIO: LA DISCIPLINA ENFERMERA

Fundamentacién:

El presente seminario brindar4 al estudiante las herramientas necesarias para posibilitar la discusién
y el anélisis de las teorias actuales que hacen a la disciplina Enfermera y a la revision de la propia
practlca

Asi mismo, brinda la posibilidad de revisar e incorporar habilidades que favorezcan el procesamiento
y la comunicacion de la informacién profesional.

Es de cursado y acreditacion obligatoria.

Contenidos minimos:

e Andlisis del contexto socio-histérico en el que se desarrolla la practica profesional de Enfermeria
y su formacién.

Andlisis de los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan la disciplina.

Teorias y tendencias actuales en Enfermeria

Practica profesional y educacion en Enfermeria en el nuevo milenio.

La configuracion actual de Enfermeria como disciplina.

La informacidn en la disciplina enfermera.

25 - METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN EL CUIDADO ENFERMERO

Fundamentacién:

Se consolidan y profundizan los conocimientos en los métodos, técnicas y procedimientos de
investigacion, estimulando la utilizacion de éstos en el andlisis e interpretacion de problemas de
conocimiento en el marco del Cuidado Enfermero. Se aborda como espacio privilegiado de
interrogacién la practica de investigacion como actividad fundamental en la construccién del
conocimiento en Enfermeria.

g
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Esta asignatura promueve la construccion de proyectos y procesos de practicas investigativas de los
estudiantes, abordando los problemas de la propia practica profesional en los distintos niveles de
atencion de la salud.

Contenidos minimos:

Paradigmas y estrategias de investigacion.

Fases y momentos del proceso de investigacion.

Construccién del objeto de investigacion.

Funcidn y preparacion de la revision bibliografica.

Elaboracion del Marco tedrico.

Hipétesis, variables, operacionalizacion: analisis segun tipo de estrategia metodoldgica.
Tipos de estudios.

Poblacién y muestra. Criterios de seleccion muestral segin cada légica de investigacion.
Técnicas e instrumentos para la recoleccién: definicién y tipos. Requisitos de los instrumentos.
Planes y procedimientos de analisis de datos.

o Informes: tipos y modalidades. Tesis: Planes y desarrollo. Informes finales de tesis.

26 -CUIDADOS A PERSONAS EN ALTO RIESGO DE SALUD

Fundamentacién:

Contribuye en la formacion del estudiante para brindar Cuidados Enfermeros a personas en las
distintas etapas de la vida, cuya salud transita una situacién de alto riesgo de muerte, aplicando el
Proceso de Atencién de Enfermeria y promoviendo el analisis de las funciones enfermeras propias
como integrante de equipos interdisciplinarios especializados en cuidados criticos.

Analiza las principales alteraciones de alto riesgo de las personas que se presentan en la region
segin el ciclo vital, los factores de riesgos que la determinaron, las necesidades alteradas, el cuidado
para satisfacerlas, el tratamiento médico correspondiente, los estudios diagnésticos realizados y las
complicaciones durante la internacion.

Contenidos Minimos:

¢ Realidad sanitaria, social, econémica y cultural de la regién. Estadisticas vitales de la provincia y
su relacion con las causas de internacion en las Unidades de Cuidados Criticos.

o Caracteristicas de las Unidades de Cuidados Intensivos desde una perspectiva estructural,
organizativa y funcional.
Funciones especificas de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos.
Condiciones y riesgo laboral del personal de enfermeria que trabaja en las Unidades de Cuidados
Criticos.

e Cuidado Enfermero a personas con Alteraciones de Alto Riesgo en los distintos sistemas
organicos de acuerdo al ciclo vital.

o Aspectos bioéticos y legales en la Unidad de Cuidados Criticos: Decisiones y dilemas éticos en
las UCC. Responsabilidad del equipo de salud. Derechos del paciente. Rol de la familia. La

_~ muerte en las UCC. : concepto de muerte digna. Calidad de vida frente a la prolongacién de la
vida.

e Relacion enfermera-persona en alto riesgo y su familia.
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Factores de Riesgo en los tres niveles de atencidn, relacionados al ciclo vital del hombre

potencialmente critico en Situacién de Trauma. Atencién avanzada de la persona poli-

traumatizada.

Alteracién del Medio Interno y metaboélicas relacionadas con el volumen de los electrolitos y el

estado 4cido- base en el adulto, el nifio y el neonato. El gran quemado- Sindrome urémico

Hemolitico en el nifio- Insuficiencia renal en el adulto- Ceto-acidosis diabética. Pancreatitis.

Alteracion Ca, Mg y glucosa en el neonato.

Alteraciones cardiopulmonares: Insuficiencia respiratoria aguda. Fisiopatologia, manifestaciones

clinicas y tratamiento. Asistencia respiratoria mecénica en el neonato, el paciente pediatrico y

adulto: indicaciones, modos, técnicas de desvinculacién. Complicaciones. Trombo embolismo

pulmonar. Insuficiencia cardiaca descompensada. Arritmias: sinusal, ventricular y de origen

supraventricular: extrasistoles y fibrilacién.

Shock Séptico en el adulto, nifio y neonato: signos de alarma.

Alteraciones neuroldgicas: Valoracion del estado neurolégico. Hemorragia intracraneal neonatal:

causas, diagnéstico y tratamiento. Traumatismo craneo encefalico en el adulto y el nifio:

hipertensién endocraneal. Intervenciones de enfermeria. Trasplante de 6rganos: Conservacién y

preparacion de tejidos para ablacion. Leyes y procedimientos.

° El medio ambiente en cuidados intensivos pediatricos y neonatales: medidas de seguridad,
proteccion y confort.

Procedimientos basicos en la Unidad de Cuidados Intensivos:

° Examen fisico y técnicas semioldgicas en neonato, pedidtrico y adulto en estado critico.

° Valoracién del estado neurolégico- Escala de Glasgow. Control de la PIC( presién intra-
craneana)- Monitoreo cerebral.

° Electro-cardiografia: variaciones del trazado, interpretacion. Monitoreo cardiaco- Control de
Presion venosa central- Presion arterial media- Control de catéter Swan Ganz.

© Oxigenacién y Ventilacion. Técnica de aspiracion a través de tubo endotraqueal. Sistemas de
apoyo respiratorio: ventilacion manual asistida (Ambi), ventilaciéon no invasiva (CPAP:
presion positiva continua en via aérea)- Asistencia Respiratoria Mecanica: tipos, valoracién,
cuidados. Cuidados del tubo endotraqueal- Cuidados de la traqueostomia.

° Hemodidlisis: procedimiento y cuidados.

° Didlisis Peritoneal: procedimiento y cuidados.

° Balance hidro-electrolitico en neonatos y enfermo critico.

° Colaboracién en técnicas de cateterismo central, umbilical, percutaneo- Exanguinotransfusién.
Cuidados de vias endovenosas.

° Protocolo de intervencién minima en neonatos.

° Colocacién de vias y administracién de farmacos en neonatos, pedidtricos y adultos criticos.

° Alimentacién enteral y parenteral- Relactacién en neonatos.

° Cuidados de neonatos en cuna, servocuna e incubadora.

° Traslado extra-hospitalario (terrestre y aéreo) de personas en estado critico.

“°  Mantenimiento del donante para ablacién y del receptor de 6rgano para transplante.

° Atencién integral de gran quemado: Curaciones complejas, Balneoterapia- Curacion de
Escarectomia- Cuidados del Injerto de piel- Administracion de fluido-terapia.
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° Cuidado de personas con reposo absoluto y en coma: Higiene- Confort- Movilizacién-
Alimentacién y eliminacién- Prevencion y curacién de escaras por decubito- Movilizacién de
la persona en Asistencia Mecénica Respiratoria.

° Manejo de equipo biomédico.

° Registros.

27 - BIOESTAD{STICA APLICADA

Fundamentacién:

A partir de los conceptos fundamentales del método estadistico, se busca que el estudiante incorpore
conocimientos de la Estadistica Inferencial que le permita su aplicacién en trabajos de investigacion
de la disciplina enfermera como asi también, adquirir capacidades para la lectura e interpretacion de
producciones cientifica.

Contenidos minimos:

Estadistica Muestral.

Probabilidad.

Distribucion normal y propiedades.
Niveles de confianza, Error Estandar.
Pruebas de la hipétesis.

Distribucion de variables continuas.
Aplicacién de Ji- Cuadrado.
Distribucién de variables discretas.
Aplicacién de la prueba T-D Student.
Relacion entre variables.

Diagramas de dispersion y coeficientes de correlacion.

28- FORMACION EN ENFERMERIA

Fundamentacién:

Esta asignatura pretende brindar al estudiante conceptos tedricos bésicos que permitan relacionar la
Ciencia Enfermera con las Ciencias de la Educacion. Para ello se parte de la recuperacion de
aspectos centrales referidos a: proceso de formacion, el desarrollo del concepto de cuidado a lo largo
del tiempo —en tanto objeto de estudio de la disciplina-, los principales posicionamientos tedricos
sobre educacién — proceso de ensefianza- aprendizaje, teorias, modelos, otros- y, por Wltimo, el
abordaje de los principales contenidos de la Planificacién Educativa.

Es en este marco que propone la cétedra, y a través de la sistematizacién de los contenidos de
aprendizaje mediado por el proceso de comunicacidn, que se intenta recuperar la Planificacién
Educativa como un instrumento propicio para la intervencién en distintos procesos educativos en que
estén involucrados los futuros enfermeros/as y en los distintos contextos de insercion.

Contenidos Minimos: _

o El proceso de formacion: conceptualizacién, caracteristicas. Niveles de teorizacion.
o Ciencias de la Educacién. Educacién, Pedagogia y Didactica: Conceptos.

¢ Filosofia y Fines de la educacion.

A
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e Implicancias de los paradigmas de las ciencias de la educacién en la investigacion y la practica
de la ensefianza.
e Paradigmas en el campo de la salud: implicancias en la ensefianza de la disciplina y en el
desarrollo de la practica.
Desarrollo histérico de los cuidados enfermeros y de la ciencia enfermera.
Universidad: Antecedentes histéoricos. Relacién con la préctica de cuidado.
Incorporacién al 4mbito universitario: significado.
Situacion actual de 1a educacién en Enfermeria en la Argentina.
Proceso de comunicacioén y su relacién con el proceso de ensefianza- aprendizaje.
El proceso de enseflanza - aprendizaje. Conceptualizaciones. Teorias del aprendizaje, aprendizaje
significativo. Modelos Pedag6gicos.
Supuestos basicos que subyacen en el acto educativo.
Educacion popular y educacion para el autocuidado. Teoria de D. Orem. Teoria del cuidado de si.
Educacién permanente en servicio.
Herramientas innovadores para el desarrollo de la formacién del recurso humano: Educacién a
Distancia.
Planificacion educativa: caracteristicas-Pasos de la planificacion educativa
Diagnostico.
o Programacion:
°  Objetivos.
°  Seleccidn y organizacion de los contenidos.
° Seleccion de la metodologia (actividades-medios-técnicas).
°  Organizacion del espacio fisico y del tiempo.
° Evaluacién.

29- SEMINARIO

Fundamentacién:

Contemplan temas que favorecen la comprension y la actualizacién de contenidos que promuevan el
desarrollo profesional. Se ofreceran una serie de Seminarios segun necesidades de actualizacién,
adquisicién de contenidos tedricos y abordajes tecnolégicos. Los estudiantes deberan acreditar por lo
menos un seminario.

Contenidos minimos:
Los temas serdn propuestos por los docentes pudiendo variar segin intereses y necesidades de
actualizacion.

" Podréan ser considerados como Seminarios materias opcionales o seminarios que los alumnos cursen
en otras carreras. Para ello, el alumno debera contar con la aprobacion de la Direcciéon departamental
para su cursado

A
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4. 6. QUINTO ANO
30- ADMINISTRACION EN ENFERMERIA

Fundamentacion:

Esta materia brinda al estudiante la posibilidad de apropiarse de contenidos que le permitan aplicar
las herramientas que aporta la Administracién para brindar una adecuada calidad de servicios tanto
desde el proceso de administracién de los mismos como de la administracién de los cuidados
enfermeros.

A partir de la aplicacion de los contenidos de la materia, en trabajos practicos y experiencias
concretas el estudiante desarrolla habilidades para la planificacién, organizacién, direccion y
evaluacion de los cuidados enfermeros y de Servicios de Enfermeria.

Contenidos minimos:

Sistema de Salud.

Situacion de Enfermeria a nivel nacional y regional.
Definicién y caracterizacion del Servicio de Enfermeria.
Los Cuidados Enfermeros: su administracién.
Evaluacion de la atencién de Enfermeria.

Necesidad, Demanda, Oferta. Relacion entre conceptos.
Proceso Administrativo: concepto, elementos.
Definicion de problema. Resolucién de problemas.
Planificacién: momentos. Tipos de planes.
Organizacion del trabajo, de los recursos. Coordinacion.
Direccion: funciones.

Toma de decisiones. Poder. Clima y Cultura organizacional.
Evaluacion.

31- CUIDADOS PARA LA SALUD COMUNITARIA 11

Fundamentacién:

La asignatura intenta desde una construccion social del proceso salud/enfermedad re- significar las
funciones de la Enfermeria en salud de la comunidad, favoreciendo su actuacién con criterios de
independencia y trans-disciplinariedad.

Aborda contenidos de paradigmas en salud, representaciones sociales, epidemiologia, cdlculos de
grado de riesgo y modelos de abordaje familiar para la aplicacion del diagndstico comunitario.
Reconoce a la programacion como eje fundamental para la administracién del cuidado a la familia y
comunidad.

Contenidos minimos:

¢ Paradigmas en salud- Tecnocrético y social.
Representaciones sociales.

Resciliencia y Salud Publica.

Trabajo social interdisciplinar.

Situacion de salud en las Américas, Nacional y Provincial.

e o & o
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o Salud familiar y comunitaria- Proceso de Atencién de Enfermeria a la familia y la comunidad-
Apgar familiar- Mapa familiar- Modelo estructural y estratégico para el abordaje de la familia.
Estrategias de Atencion Primaria de la Salud en el abordaje de la familia y comunidad.

Riesgo atribuible y riesgo atribuible a la poblacién.

Diagnéstico comunitario.

Enfermeria en salud de la comunidad. Modelo de Enfermeria Intercultural de Madelaine
Leininger.

Herramientas para el abordaje del sujeto de atencion.

Modalidades de participacién comunitaria.

Programacion — Componentes y etapas- Modelos de programacién.

Elaboracion de programas.

32- PRACTICA INTEGRADORA DE CUIDADOS ENFERMEROS IT

Fundamentacion:

Se pretende que el estudiante integre los contenidos previos de las asignaturas del area profesional y
de las complementarias para la implementaciéon del Cuidado Enfermero poniéndolos en tensién a
partir de la préctica institucionalizada.

La actividad institucional o comunitaria debe promover la aplicacion de los contenidos en la
resolucioén de casos, no solo de cuidado de la salud personal en todas las complejidades de atencién,
sino de la organizacién del servicio de Enfermeria, el diagnéstico de la salud, la planificacién de
actividades de prevencion y la generacién de nuevos conocimientos disciplinares.

Dicha practica propone ademads, contribuir al desarrollo del plan de tesis cruzando los distintos ejes
tedricos que sostienen la carrera y aportando datos que le permitan implementar el trabajo final.

Contenidos Minimos:

e Integracién de contenidos a través de la aplicacién del Proceso de Atencién de Enfermeria en la
préctica institucional y comunitaria.

e Procedimientos de alto riesgo individual y comunitario.

¢ Planificacién Educativa para la intervencién individual y comunitaria.

¢ Recoleccion de datos, procesamiento y andlisis de datos de plan o protocolo de investigacion.

33-TESIS:

Fundamentacién
La Tesis es un trabajo de investigacién a través del cual el estudiante pondrd en evidencia la
adquisicién de habilidades bésicas en el manejo de la metodologia de investigacién cientifica, la
utilizacién del vocabulario apropiado al campo de investigacién, un adecuado manejo de la
bibliografia especifica y la correcta interpretacion de datos.
Se pretende que el alumno realice un trabajo final de investigacion sobre problematicas propias de la
disciplina que dé cuenta de la integracion de contenidos y saberes adquiridos en su formacién
profesional.

-~ La Tesis podra incluir el disefio y la realizaciéon de un trabajo de campo, o basarse en un analisis
bibliografico o en el procesamiento de informacién, siempre que las fuentes sean representativas y
actualizadas.

K
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Requisitos
El trabajo de tesis podra iniciarse cuando el alumno tenga cursado y aprobado hasta el cuarto afio

inclusive de la carrera.

La defensa se efectuara ante un Tribunal Evaluador luego de rendir la Gltima asignatura de la carrera,
de acuerdo a las normativas vigentes para la realizacion de la misma.

Tanto para disefio del Plan como para la concrecion de la Tesis el estudiante debera contar con la
supervision de un Director de Tesis.
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EQUIVALENCIAS ENTRE LOS PLANES DE ESTUDIO

PLAN PROPUESTO PLAN EN VIGENCIA - Orden. N° 475
1. Introduccién a las Ciencias Aplicadas Biologia- Matemdtica- Fisica y Quimica
2. Introduccién al Cuidado de la Salud Fundamentos en Enfermerfa
3.__Morfofisiologia Aplicada Morfofisiologia
4. Psicologfa General y Evolutiva Psicologia General y Evolutiva
5. Aspectos Antropolégicos del Cuidado Antropologia
6. Fundamentos de Enfermeria Fundamentos de Enfermeria
7. _Fisica y Quimica Biolégica Aplicada Fisica y Quimica Bioldgica
8. Microbiologia y Parasitologia Microbiologia y Parasitologia
9, Cuidados Enfermeros de Salud Psicosocial Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria
10._Farmacologia I Farmacologfa
11. Nutricién y Dietoterapia Nutricién

Dietoterapia

12. Cuidados del Adulto y del Anciano Enfermeria del Adulto y del Anciano
13. Aspectos Bioéticos y Legales del Cuidado Enfermero Seminario de Filosofia y Ktica y Aspectos
Legales
. Psicologia Social y de las Organizaciones Psicologia Social

|
[7 B N

. Farmacologia IT

Farmacologfa- Enfermeria del Adulto y el
Anciano

16.

Cuidado de la Salud de la Mujer

Enfermeria Materno Infantil y del Adolescente

17.

Bioestadistica y Epidemiologfa Aplicadas

Bioestadistica y Epidemiologia

18. Aspectos Sociolégicos del Cuidado Sociologfia

19. Inglés Inglés

20. Cuidados para la Salud Comunitaria I Enfermeria en Salud Comunitaria {

21. Cuidados de la Salud de Nifi@s y Adolescentes Enfermeria Materno Infantil y del Adolescente
22. Fundamentos de Investigacién en Enfermeria Metodologfa de la Investigacién

23.

Practica Integradora de Cuidados Enfermeros [

Fundamentos de Enfermeria

Enfermeria del Adulto y el Anciano
Enfermerfa Materno Infantil y del Adolescente
Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria
Enfermeria en Salud Comunitaria I

24,

Seminario: La Disciplina Enfermera

25.

Metodologia de la Investigacién en el Cuidado Enfermero

Metodologia de la Investigacion

26. Cuidados a Personas en Alto Riesgo de Salud Enfermeria en la Atencién a Individuos de Alto
Riesgo

27. Bioestadistica Bioestadistica II

28. Formacién en Enfermeria Formacién en Enfermerfa

29, Seminario

30. Administracién en Enfermeria Administracién en Enfermeria

31.

Cuidados para la Salud Comunitaria II

Enfermeria en Salud Comunitaria II

3.

Prictica Integradora de Cuidados Enfermeros 11

33.

Tesis
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL, COMAHUE - FACULTAD DE CIENCIAS DEL AMBIENTE Y LA SALUD

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMER{A

* L as materias relacionadas al cuidado enfermero no se pueden rendir en condicién de libre por tener actividad practica institacional

** Seminario : las condiciones de cursado quedan supeditados a los requisitos que determine cada docente responsable del mismo

la detensa

L

HORAS HS TOTALES PARA CURSéEARA RENDg
R
Ne ASIGNATURAS REGIMEN JTEO/ § TOTAL 1° 20
PRACJANUALY cuyaT fcoaT] € A C A
1 Introducciéon a las Ciencias Aplicadas Cusatrimestrall 4 64
" 2 Introduccién a1 Cuidado de la Salud * Cuatrimestral 5 80
= 3_|Morfofisiologia Aplicada Anual 4 128 336
o 4 Psicologia General y Evolutiva Cuatrimestrall 4 64
a s Aspectos_Antropolégicos del Cuidado _|Cuatrimestrall _4 64
—
6 Fundamentos de Enfermeria* Cuatrimestral] 15 240 ly2 2 2
ﬁ E 7 Fisica y Quimica Biolégica Aplicada Cuatrimestral] 4 64 432 1 1
3 Microbioloiia i Puruitolo‘h Cuau-imesu-al' 4 64 -1 1
Total horas ler afio 768Hs
9 | Cuidados Enfermeros de Salud Psicosocial* Anual 6 192 4v6 4y 6 2
10 Farmacologia I Cuatrimestral] 3 48 400 3.7 3-7
11 Nutricién y Dietoterapia Cuatrimestral 4 64 3y7 3y7
g! . ! 12 Cuidados del Adulto y del Anciano * Anual 12 384 3v6 6 3y6
Aspectos Bioéticos y Legales del Cuidado .
E g E 13 Enfermero Cuatrimestral] 4 64 5 2 5
é 14_| Psicologia Social y de las Organizaciones |Cuatrimestrall _3 48 448 VS 1y5
18 Farmaeolo‘inll Cuatrimestrall 3 48 8y 10 8 Y 10
M
16 Cuidados de Ia Salud de la Mujer* Cuatrimestral] 13 208 9y 12 6_19y12
B 17 Bioestadistica y Epidemiologia Aplicada Cuatrimestral] 5 80 12 12 6
é 384
¥ 18 Aspectos Sociolégicos del Cuidado cuatrimestral 3 48 Syl4 5yl4
12 Laglé Al I T .
h 20 Cuidados para la Salud Comunitaria I* |Cuatrimestral} 6 96 16y 17 16 9y 12
21 Juidados de la Salud de Nif@s y Adolk Cuatrimestral{ 12 192 16 4 16 11y15
ﬁ 22 Fundamentos de Investigacién en Cuatrimestral] 4 64 544 17 Sy12 17
é 23 Préctica Integradora de Cuidados Cuatrimestrall 9 144 16y17 16
fod
To © 28 Hs.
24 }Seminario: La Disciplina Enfermera®* Cuatrimestral] 2 32 23
Metodologia de la Investigacién en el
¥ e 25 Cuidado Enfermero Anual 5 160 304 19y22 16 19 y22
% é 26 Cuidados a Personas :n Alto Riesgo de Anual 8 256 21y23 | 13 21 | 21y23
J2L7 Cnatrimestmll 4 64 %0 17 20 ‘
él ﬁ 5 B 28 Formacién en Enfermeria* Cuatrimestal 8 128 368 20 16 20
- 29 Seminario ** 32 23 23
_ A _ - A
Total Horas 4to Afio 672Hs.
. ———————
30 Administracién en Enfermeria* Anual 8 | 2s6 25y26 (1321 25 | 26
Wl & 31 | Cuidados para la Salud Comunitaria II* Anual 4 160 640 20¥221 18 2222y 20y22
° - -
- 32 Prictica Integradora de Cuidados 242‘;5 24225
w
Enfermeros I¥ Cuatrimestral] 6 96 27.28 23 27-28
33 TESIS *** Anual 4 128 i
N Total Horas Sto Afio 640 Hs
2544
R
1312
e ————
3856
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